
 

Zitierregeln des Verbandes 

Ab dem 1. Oktober 2026 zitiert Ergotherapie Austria einheitlich nach dem Zitierstil APA 7. Die 
folgenden Regeln und Beispiele geben einen kompakten, exemplarischen Überblick darüber, 
wie Quellen im Text und im Literaturverzeichnis angegeben werden. Sie dienen als 
Orientierung für Beiträge, Fachtexte, Unterlagen und Veröffentlichungen des Verbandes. 

Zitate im Text 
Quellen werden direkt im Text genannt. In der Regel stehen Nachname des*der Autor*in und 
Erscheinungsjahr in Klammern. Wird der*die Autor*in bereits im Satz erwähnt, steht nur das 
Jahr in Klammern. 

• Ein*e Autor*in: (Kielhofner, 2009) oder Kielhofner (2009) beschreibt ... 
• Zwei Autor*innen: (Romein & Espei, 2015) oder Romein und Espei (2015) zeigen ... 
• Drei oder mehr Autor*innen: (Palisano et al., 2011) oder Palisano et al. (2011) 

betonen ... 
• Wörtliche Zitate: Bei direkten Zitaten wird zusätzlich die Seitenzahl angegeben, zum 

Beispiel: (Stadler-Grillmaier, 2007, S. 102). 
 

Literaturverzeichnis 
Alle im Text genannten Quellen werden am Ende des Beitrags im Literaturverzeichnis 
angeführt. Die Einträge werden alphabetisch nach dem Nachnamen des*der erstgenannten 
Autor*in gereiht. Hinweis: In den folgenden Beispielen sind jene Elemente, die nach APA 7 

kursiv gesetzt werden, entsprechend formatiert dargestellt. Generell gilt: Titel selbstständiger 
Werke (z.B. Buch, Sammelwerks, Podcast) sowie Zeitschriftentitel und Bandnummern werden 
nach APA 7 kursiv gesetzt, Gesetzestitel nicht. 
 

Buch 
Format: Autor*in, Initial des Vornamens. (Erscheinungsjahr). Titel. Verlag. 

Beispiel: Hagedorn, R. (2005). Foundations for practice in occupational therapy. Elsevier. 

Kapitel in einem Sammelwerk 
Format: Autor*in des Kapitels, Initial des Vornamens. (Erscheinungsjahr). Titel des Kapitels. 
In Initial des Vornamens. Nachname Herausgeber*in (Hrsg.), Titel des Sammelwerks (S. xx–
xx). Verlag. 

Beispiel: Heller, B. (2015). Behandlungsprozess. In H. Becker & U. Steding-Albrecht (Hrsg.), 
Ergotherapie im Arbeitsfeld Pädiatrie (S. 91–108). Thieme. 

Zeitschriftenartikel 
Format: Autor*in, Initial des Vornamens. (Erscheinungsjahr). Titel des Artikels. Titel der 
Zeitschrift, Jahrgang (Ausgabe), Seitenzahl–Seitenzahl. DOI oder URL (bei online verfügbaren 
Artikeln) Ist ein DOI vorhanden, wird dieser angegeben. 

Beispiel: Dunst, C. J., & Bruder, M. B. (2005). University faculty preparation of students in 
using natural environment practices with young children. Psychological Reports, 96(1), 239–
242. https://doi.org/10.2466/pr0.96.1.239-242 

 

https://doi.org/10.2466/pr0.96.1.239-242


 

Beitrag auf Website 
Format mit genauem Datum: Autor*in oder Organisation. (Jahr, Tag. Monat). Titel der 
Website bzw. des Beitrags. Name der Website. URL 

Beispiel mit genauem Datum: Mannes, L. (2023, 28. April). Was mir das Ergotherapie-
Studium gebracht hat. Ergotherapieblog. https://ergotherapieblog.de/ 

Format ohne genaues Datum: Autor*in oder Organisation. (o. D.). Titel der Website bzw. des 
Beitrags. Name der Website. URL  

Beispiel ohne genaues Datum: Ergotherapie Austria. (o. D.). Was ist Ergotherapie? 
https://www.ergotherapie.at/was-ist-ergotherapie  (Ergänzung: Da Autor*in (Ergotherapie 
Austria) und Website-Name (Ergotherapie Austria) identisch sind, wird der Name der 
Website hier weggelassen). 

 

Weitere Beispiele 
• Unveröffentlichte Literatur 

Format: Autor*in, Initial des Vornamens. (Jahr). Titel des Dokuments 
[Unveröffentlichte Art des Dokuments]. 
Beispiel: Mayer, S. (2024). Betätigungsorientierte Interventionen in der 
neurologischen Rehabilitation [Unveröffentlichtes Manuskript]. 
Im Text: (Mayer, 2024) 
 

• Podcast 
Format: Nachname, Initial des Vornamens. (Funktion). (Jahr–Jahr). Titel des Podcasts 
[Audio-Podcast]. Verlag/Produzent. URL 
Beispiel: Müller, A. (Moderatorin). (2023–heute). Ergotherapie im Gespräch [Audio-
Podcast]. Deutscher Verband Ergotherapie. https://dve-podcast.podigee.io/ 
Im Text: (Müller, 2023) 
 

• Gesetzestexte 
Format Literaturverzeichnis: Titel des Gesetzes. (Jahr). Fundstelle. URL 
Beispiel: MTD-Gesetz 2024 (MTDG). (2024). BGBl. I Nr. 100/2024. 
https://www.ris.bka.gv.at 
Format im Text: (Titel des Gesetzes [Abkürzung], Jahr, § x Abs. y) 
Beispiel im Text: (MTD-Gesetz 2024 [MTDG], 2024, § 10 Abs. 1) (bei erstmaliger 
Nennung im Text), ab 2. Nennung (MTDG, 2024, § 10 Abs. 1) 
 

 

Weitere Information 
Für Detailfragen, ausführliche Regeln und weitere Beispiele verweisen wir auf die offiziellen 
Online-APA-Hinweise: https://apastyle.apa.org/style-grammar-guidelines. Ergänzend können 
deutschsprachige Beispiele von Scribbr genutzt werden. Maßgeblich bleibt das Publication 
Manual of the American Psychological Association, 7th ed. 
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