
Freitag, 10. März 2023

08:30 - 12:00 Fortbildung Resilienz (kostenpflichtig, unabhängig von Fachtagung buchbar)

Resilienz-Basecamp: Wie du dich und deine Resilienz stärkst!

11:00 - 12:30 Registratur

12:30 - 12:45 Eröffnung Fachtagung + Update Berufspolitik

12:45 - 13:15

Keynote: 

Embodiment: die Verbindung von Körper und Psyche

Christina Beran, Vizepräsidentin Berufsverband Österreichischer PsychologInnen

13:15 - 14:30

Podiumsdiskussion: „Die Auswirkungen von Langzeitarbeitslosigkeit auf die Psyche (Betätigungsdeprivation)“ auf 

Basis des Films: "Jetzt oder morgen" von Regisseurin Lisa Weber

14:30 - 15:00 Pause

Vortrag 1: 

Welche Bedeutung hat die Betätigungsbalance für die psychische Gesundheit? | Mona Dür

Vortrag 2: 

Der Einfluss von psychologisch lohnenden Betätigungen auf die psychische Gesundheit von trans Personen | Jens Schneider

Vortrag 3: 

OPISI-DE: Ein ergotherapeutisches Assessmentinstrument zur Erhebung von Betätigungsperformanzproblemen in den Bereichen Sexualität und Intimität | 

Markus Kraxner

16:00 - 16:10 Aktive Pause

Vortrag 4: 

Stärkung der psychosozialen Gesundheit von Klient*innen aus dem Maßnahmenvollzug durch ein KRAH®-basiertes Gruppenangebot | Magdalena Schlögl

Vortrag 5: 

Arbeitsrehabilitation – ein Einblick in die Praxis | Sandra Schnait

Vortrag 6: 

Psychisch gesund durch (soziale) Verbundenheit? – Ergotherapeutische Intervention 4.0 | Georg Gappmayer

17:10 - 17:30 Pause

Workshop 1: 

Psychische Gesundheit durch Betätigungsbalance: Self-empowerment mit dem Model of Occupational Wholeness (Yazdani, 2017) | Sarah Kufner, 

Nadine Scholz-Schwärzler

Workshop 2: 

BEA Bewegung-Ernährung-Achtsamkeit | Stephanie Leitold

Workshop 3: 

Mit Kinesiologie in die Balance kommen - wie kann man sich als Ergotherapeut*in abgrenzen| Eva Kelča

Workshop 4: 

Ergotherapie für und mit Menschen mit Fluchterfahrung – ein Erfahrungs- und Interessensaustausch | Hannes Außermaier, Vanessa Röck

19:00 Get together

FACHTAGUNG 2023 

"Psychische Gesundheit

Aufgabe und Herausforderung für mich und meine Patient*innen"

16:10 - 17:10

17:30 - 19:00

15:00 - 16:00



Samstag, 11. März 2023

08:45 - 09:15

Buchvorstellung/Lesung "Die Wundersammlerin"

Sich helfen und sich helfen lassen - Sehbehinderung als Chance | Maria Hoppe

09:15 - 10:00

Keynote:  

Überall Krisen? Psychische Gesundheit bei Kindern und Jugendlichen in herausfordernden Zeiten

Univ.-Prof. Dr Paul Plener | Leiter Universitätsklinik für Kinder- und Jugendpsychiatrie der MedUni Wien

10:00 - 10:30 Pause

Vortrag 7: 

Come on baby light my fire – but keep it alight! Eine persönliche und professionelle Auseinandersetzung mit psychischer Gesundheit am Arbeitsplatz | 

Birgit Elsayed-Glaser

Vortrag 8:

kompACT- Eine Einführung in die Akzeptanz und Commitment Therapie für Ergotherapeut*innen |

Gesa Döringer, Gaby Kirsch

Vortrag 9: 

Gesundheitsförderung durch gesunde Kommunikation - so geht's | Lisa Holtmeier

11:45 - 12:00

Vortrag 10: 

Vorstellung des neuen Ethikleitbilds| Ethikbeirat

Workshop 5: 

Was hat Schreiben mit psychischer Gesundheit zu tun? | Christine Kramer

Workshop 6: 

Welche Möglichkeiten für Initiativen und Maßnahmen zur Beeinflussung der Betätigungsbalance von Ergotherapeut*innen sehen Professionsangehörige? |

Julia Unger, Magdalena Schlögl, Mona Dür

Workshop 7:

Kurzworkshops: 

Jonglage als Gesundheitsförderung – eine Selbsterfahrung | Kathrin Neuperger

Schlafen in der Ergo-Praxis | Bettina Hutterer

12:05 - 13:05 Generalversammlung (Wahlen, Statuten, Finanzbericht, Entlastung Vorstand)

13:05 - 13:45 Mittagspause

13:45 - 14:15 Posterpräsentation

Vortrag 11:

Identitätsarbeit durch Ergotherapie bei Menschen mit Fluchterfahrung | Christine Spevak

Vortrag 12:

Ageism und die Rolle der Ergotherapie | Hanna Köttl

Vortrag 13:

Vom ihr zum Wir – Welchen Beitrag Ergotherapie in der Arbeit mit obdachlosen Menschen im Bereich der Gesundheitsförderung leisten kann

Marie Nemeschkal | Ergotherapeutin

15:15 - 15:30 Posterprämierung

15:30 - 16:00 Schlussveranstaltung:

Sex-Mythen - Kabarettistischer Streifzug durch die männliche und weibliche Sexualität

Alexandra Meixner

14:15 - 15:15

10:30 - 12:00 

(parallel zu Vorträgen)

10:30 - 11:45


