Information

Kosten
Fachpersonen CHF 180
USZ-Mitarbeitende CHF 130

Die Kosten verstehen sich
inklusive Verpflegung.

CHF 50 fur ausschliesslich virtuelle
Teilnahme vormittags fur alle.

Kontakt

Universitatsspital Zarich
Physiotherapie Ergotherapie
ClaudiaSofia.Tamasi@usz.ch

Patronate

— Schweizer Physiotherapie Verband
(Physioswiss)

— Schweizer Ergotherapie Verband (EVS)

— Schweizerische Gesellschaft fur
Intensivmedizin (SGI/SSMI)

Anmeldung
www.Ims.usz.ch -> im Suchfenster das
Stichwort «Wake up» eingeben

Veranstaltungsort
Universitatsspital Zirich
Grosser Horsaal OST B
Rdamistrasse 100, 8091 Zurich

Anreise

Tramlinien 6, 9, 10 bis Haltestelle
ETH / Universitatsspital
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1. Tagung «Therapie auf der Intensivstation»

Wake up — Aufwachen auf
der Intensivstation

Samstag, 21. Oktober 2023, 9.00 -17.30 Uhr

Grosser Horsaal OST, Universitatsspital Zurich

Wir wissen weiter.


https://lms.usz.ch
https://www.facebook.com/UniversitaetsSpitalZuerich
https://www.linkedin.com/company/universitatsspital-zurich
https://www.youtube.com/channel/UCa_JEjdxETIBTzGCwwZKmVg
https://twitter.com/UniSpital_USZ

Willkommen

Liebe Kolleginnen und Kollegen, liebe Interessierte

Nach zehn Jahren «Physiotherapie auf der Intensivstation» wollen
wir unsere enge interprofessionelle Zusammenarbeit im Team
Therapie Intensivmedizin im USZ auch an der Tagung aufzeigen
und wechseln zu «Therapie auf der Intensivstation».

Thematisch widmen wir uns einem der ersten therapeutischen
Schwerpunkte auf der Intensivstation — der Vigilanzférderung.
Wie fuhlt es sich an auf der Intensivstation aufzuwachen, wie sind
die anatomischen und pathologischen Hintergriinde der Vigilanz,
wie sieht die Therapie auf einer sedierungsfreien Intensivstation
aus und welche therapeutischen Massnahmen kénnen zur Vigi-
lanzférderung eingesetzt werden?

Es freut uns sehr, ein abwechslungsreiches Programm aus Refe-

raten am Morgen und Workshops am Nachmittag anzubieten.

Organisationsteam Fachtagung
Therapie auf der Intensivstation

Die folgenden Workshops finden jeweils parallel statt:

Mundstimulation
Sibylle Schoch, Physiotherapeutin, USZ
Stefan Klaiber, Physiotherapeut, USZ

Kérperbasierte Kommunikation aus dem Konzept Basale Stimulation®

Franziska Galli, Praxisbegleiterin Basale Stimulation®,
Berner Bildungszentrum, Pflege, Bern
Elisabeth Raéthlisberger, Praxisbegleiterin Basale Stimulation®

Therapie im Sedationsstopp

Floriane Rusterholz, Ergotherapeutin, USZ
Stela Gjergji, Ergotherapeutin, USZ

Sara Blum, Physiotherapeutin MSc, USZ
Nicole Schneider, Physiotherapeutin, USZ

Programm

09.00 Uhr

09.15 Uhr

09.45 Uhr

10.45 Uhr

11.15 Uhr

12.00 Uhr

12.45 Uhr

13.45 Uhr

14.00 Uhr

15.00 Uhr

16.00 Uhr

16.30 Uhr

17.30 Uhr

Begriissung
Christine Meier, Bereichsleiterin Physiotherapie Ergotherapie USZ

Aufwachen auf der Intensivstation nach neun Wochen Koma -
ein ehemaliger Patient erzahlt

Roger Gassert, Prof. Dr., ETH Zurich

Wie wird die Aufmerksamkeit gesteuert? Neuroanatomische
Grundlagen und ihre Bedeutung fur therapeutische Massnahmen

Nelson Annunciato, Prof. Dr. (BRA), Neurowissenschaftler und
Erndhrungsmediziner

Pause

Vigilanzstérung — Pathologische Hintergriinde, neurologische
Uberwachung und Elektrophysiologie

Emanuela Keller, Prof. Dr. med., Leitende Arztin,

Neurochirurgische Intensivstation, USZ

Marcellina Haeberlin, Dr. med., Oberdarztin, Klinik fur Neurologie, USZ
Therapie auf einer sedierungsfreien Intensivstation

Johanna Stannek, Physiotherapeutin, Universitatsklinikum Freiburg
Philipp Schmidt, Fachkrankenpfleger fur Intensivmedizin und
Andsthesie, Universitatsklinikum Freiburg

Mittagspause

Einfihrung Workshops

Workshops Runde 1

Workshops Runde 2

Pause

Workshops Runde 3

Ende der Tagung



