Das kostet Sie die Ergotherapie.

Fur die Ergotherapie benétigen Sie eine Verord-
nung durch eine/n Allgemein- bzw. Facharzt/
-arztin. Bei Kassentherapeut/innen gehen Sie mit
dem Verordnungsschein zu Threm/Ihrer Ergothe-
rapeut/in, er oder sie erledigt alles Weitere. Bei
Wahltherapeut/innen erhalten Sie zumindest ei-
nen Teil der Kosten von Ihrer Krankenkasse wieder
ruckerstattet (Infos unter www.ergotherapie.at).
Hierfur gehen Sie wie in der Grafik unterhalb
dargestellt vor.
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(Teil-)Rickerstattung der Kosten
(Hohe je nach Krankenkasse verschieden)

Das ist Ergotherapie Austria.

Ergotherapie Austria ist die freiwillige berufspoliti-
sche Interessenvertretung der Ergotherapeutinnen
und Ergotherapeuten Osterreichs. Mehr Informati-
onen uber den Bundesverband, ergotherapeutische
MaBnahmen und Einsatzbereiche sowie Ergothera-
peut/innen in Ihrer Nahe, finden Sie auf unserer
Homepage unter www.ergotherapie.at.
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Ergotherapie Austria

Bundesverband der Ergotherapeutinnen
und Ergotherapeuten Osterreichs

1210 Wien, Holzmeistergasse 7-9/2/1
Telefon: +43 (0)1 895 54 76

E-Mail: office@ergotherapie.at
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Ergotherapie

Damit Sie den Alltag
selbststandig
meistern konnen!



Das haben Sie von der Ergotherapie.

Sie sind durch einen Unfall, eine Krankheit oder
eine Entwicklungsstérung in Ihrem Alltag einge-
schrankt?

Ziel ist es, Ihre Handlungsfahigkeit im Alltag zu
verbessern.

Mittels Ergotherapie lernen Sie Alltagshandlungen
wieder so auszufuhren, dass Sie Ihr Leben selbst-
standig meistern kénnen.

Ergotherapeut/innen arbeiten
mit anderen Gesundheitsberufen
zusammen.
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Das tut man in der Ergotherapie.

Behandelt werden physische, psychische und
soziale Beeintrachtigungen. Dabei ibt man u. a.
alltdgliche Handlungen, trainiert das motorische
Geschick oder 16st Aufgaben, um beispielsweise
Konzentration und Aufmerksamkeit zu férdern.
Oft werden auch Hilfsmittel (z.B. Schienen) in die
Behandlung mit eingebunden.

Das erwartet Sie in der Ergotherapie.

Ihre Ergotherapie beginnt mit einem Gesprach

in einer therapeutischen Praxis, einem Ambulato-
rium, einer Ambulanz oder mit dem Hausbesuch
eines/einer Ergotherapeuten/in. Entsprechend
Ihres Befundes sowie Ihrer speziellen Bedurfnis-
se werden die ergotherapeutischen Ziele be-
sprochen. Dann werden ein personlicher Behand-
lungsplan erstellt und Termine fixiert und schon
kann die Ergotherapie losgehen.
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Erstellung eines Behandlungsplanes

/

Terminfestlegung und Beginn der Ergotherapie




