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(Wien, 15. November 2023) Anldsslich des , Internationalen Tag der Kinderrechte” am 20. November
wiederholen wir unsere Forderung nach uneingeschrénkter Beriicksichtigung der Kinderrechte in allen
politischen und wirtschaftlichen Belangen, um allen Kindern und Jugendlichen ein gesundes Aufwach-
sen zu erméglichen!

Ergotherapie fiir Kinder und Jugendliche

Ergotherapeut*innen leisten einen wesentlichen Beitrag, um das Recht der Kinder und Jugendlichen
auf Gesundheit, verankert in Artikel 24 der UN-Kinderrechtskonvention, sicherzustellen. Die Osterrei-
chische Politik greift dieses grundlegende Recht von Kindern und Jugendlichen im Gesundheitsziel 6
»Gesundes Aufwachsen fir Kinder und Jugendliche bestmdglich gestalten” auf. Ergotherapeut*innen
arbeiten nicht nur mit Kindern und Jugendlichen mit Diagnosen, sie unterstiitzen auch im Sinne von
Pravention und Gesundheitsférderung das gesunde Aufwachsen von Kindern und Jugendlichen und
fihren die Therapie in den Lebenswelten der Kinder, Jugendlichen und ihren Bezugspersonen durch.

Berufspolitischer Einsatz fiir schulbasierte Ergotherapie

Neben dem Recht auf Gesundheit ist auch das Recht auf Bildung ein unumstrittenes Kinderrecht. Dabei
muss der Zugang zu Bildung jedem Kind, mit und ohne Behinderung, zuganglich sein. Dies setzt voraus,
dass alle Kinder am Schulalltag teilhaben konnen. Ergotherapeut*innen leisten einen wichtigen Beitrag
fur eine inklusive und chancengerechte Bildung fir alle Kinder und sind daher auch in Regelschulen
und inklusiven Schulen als Teil des Schulteams einzubinden.

Schulbasierte Ergotherapie findet integriert im Schullalltag, also im Klassenzimmer, in der Garderobe,
im Pausenhof, statt. Dabei arbeiten Ergotherapeut*innen im Rahmen der schulbasierten Ergotherapie
partnerschaftlich mit Lehrer*innen, Kindern, Eltern, School Nurses und anderen Bezugspersonen zu-
sammen.

»Der Fokus der Ergotherapie liegt auch im Schullalltag auf unserer Kernkompetenz, der Handlungsfd-
higkeit. Schulbasierte Ergotherapie leistet einen essentiellen Beitrag zum gesunden, chancengerechten
Aufwachsen und fiir die gréfStmdégliche Partizipation aller Kinder im Schulalltag und unterstiitzt beim
Erreichen der Bildungsziele.“ fasst Marion Hackl, Prasidentin von Ergotherapie Austria, zusammen und
betont ,Das Ziel von Ergotherapie Austria ist es, dass schulbasierte Ergotherapie im ésterreichischen
Bildungssystem zur Selbstverstdndlichkeit wird. “

Ergotherapie

Ergotherapie ist ein gesetzlich geregelter Gesundheitsberuf und beschaftigt sich mit bedeutungsvollen
Betatigungen des taglichen Lebens. Damit gemeint ist all das, was wir alle den ganzen Tag tun - tun
wollen, tun miissen oder was von uns erwartet wird. Es geht um Betatigungen aus allen Lebensberei-
chen, die fiir uns wichtig sind, unseren Alltag ausmachen und unserem Leben Sinn verleihen. Der Zu-
sammenhang von bedeutungsvollen Betdtigungen, Gesundheit und Wohlbefinden steht im Mittel-
punkt der Ergotherapie.

Ergotherapie Austria

Ergotherapie Austria ist die berufliche Interessensvertretung der Ergotherapeut*innen in Osterreich.
Der Bundesverband ist ein gemeinniitziger Verein, der es sich zur Aufgabe gemacht hat, die ergothe-
rapeutische Versorgung der Bevélkerung in Osterreich, sowie berufs- und bildungspolitische MaRnah-
men fur seine Mitglieder sicherzustellen. Seit der Griindung im Jahr 1969 hat sich Ergotherapie Austria
als Partner im Gesundheitswesen etabliert.
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